La mama, la soupe et moi.

Il y a quelques années de cela, mes amis et m@ paticipions a une féte
d’associations dans un quartier de la ville d’'Eveyn Essonne. Cette ville
nouvelle, vieille d’a peine quarante ans, a déja histoire : beaucoup de ses
premiers habitants I'ont quittée pour aller viviend des maisons individuelles.
lls ont été remplacés par des familles venues datrejcoins du monde. Elles
habitent dans les différents quartiers de la vileChamptier-du-Coqdont le
nom rappelle la campagne qui a disparu de IBpls-Sauvagd.es Pyramides...
Ces quartiers sont de véritables tours de Babey, parle cent langues. Et tous
les jours de nouveaux venus débarquent... Cependartpmmence a sentir
palpiter quelque chose comme une ame dans cddewilvelle...

La féte dont je vais parler avait lieu en juin. P®bonheur de tous, il faisait
beau. Des stands avaient été dressés en pleautoyr d’'une surface de gazon.
Chaque association disposait du sien pour y présent activités. On avait-l1a
des Vietnamiens, des Sri-Lankais, des Algériens,@lengolais..., que sais-je ?
J'allais oublier les Antillais et nous-mémes, satiguette d’origine. Nous étions
heureux du beau temps, heureux des couleurs détdéa heureux d’étre

ensemble, de nous sentir fraternellement engageésudee journée de rencontre.

Il avait été convenu que chaque association apadrieu moins une spécialité
culinaire de son pays. Il fallait que chacune piissre découvrir ainsi un peu
de sa culture. Comme on s’en doute, nous avions t@ulu nous montrer
dignes de cette responsabilité. Vers midi, il dede plus en plus difficile de
tenir : les odeurs les plus alléechantes flottagants I'air, les comptoirs étaient
chargés de plats pleins de bonnes choses : desugaéxtraordinaires, des
viandes, des brochettes, des plats de légumesmesfules fruits exotiques...

On ne se mit pas a table parce qu’on n’en avaipp&sues ; les convives, tous
mélangés, tournaient de stand en stand ; ils saiéat présenter les spécialités
locales et servir puis ils allaient s’asseoir sherbe pour manger, et ainsi de
suite. Pendant une heure ou deux, on fit bombaanesg Iéchait les babines, on
se sucait les doigts ou on les essuyait avec giit@bur le gazon... C'était la
joie.

Cependant, au milieu de cette féte et du brour@hage pouvait pas manquer de
s’apercevoir qu’'un stand était resté vide depuisnkin. C’était celui des
Haitiens. Personne n’avait de nouvelles d’eux loetls se fussent inscrits sur
la liste des participants a cette journée.



Vers trois heures de I'aprés-midi, les responsatieeda Maison de quartier
firent passer la nouvelle que les Haitiens arrvaié cette heure, I'éclat des
réjouissances avait baissé d’'un cran ; le venteaples joues brilées par le
soleil, les gens étaient assis ou allongés surlb@eun peu partout, et les
casseroles et les marmites gisaient, vides, darsgdads.

Voici que nos amis Haitiens déboucherent versdtand, soutenant a plusieurs
un énorme chaudron noir, dans laquelle on auraifgeilement cacher un
mouton entier. lls disposerent des bols et dedeced sur leur plateau, avec
I'intention évidente de nous faire golter leur spiité. Un vent de consternation
souffla sur la population de la féte. Comment avaleore une bouchée de quoi
gue ce fat ? Certains faisaient semblant de nerearquer, d’autres de faire la
sieste... Une ou deux personnes charitables avaigj@#gé une conversation
avec les Haitiens. La-dessus, les organisateursntimabrouer les réticents a
voix basse : « Faites un effort, que diable ! ifangt pas vexer les Haitiens, allez
godter leur rata. » Un par un, des volontairessérent et bientdt, la marmite
haitienne fut entourée d’une petite foule.

C’est que ca sentait bon, la-dedans ! Mais qu*€mitdonc ? Je m’approchai
aussi de la marmite pour y jeter un coup d'ceil.aAvbe du contenu, et a
I'odorat, une idée trouble se forma dans mon eslbrbe semblait reconnaitre
cette tambouille, mais comment était-ce possilf@® en avoir le coeur net, je
tendis mon bol & mon tour. A la premiere cuillecge je mis en bouche, le
doute s’effaca complétement : cette grosse soug@jtde bon vieuxpotajede
ma grand-mere. Bien sir que ma vue et mon odosaiedit vrai ; je n'avais
jamais connu que ca dans mon enfancepdije du petit peuple espagnol
d’'Oran, en Algérie.

Je devais éclaircir I'énigme : comment se faidajle je retrouvais Ipotajede
ma meémeé dans la marmite haitienne ?

Je m'adressai a la forte mama qui servait la sodpee est peu dire : elle était
imposante comme un roi d’Abomé !

- Dites-moi, Madame, comment appelez-vous cettpesGu
Silence de la mama qui continuait de remplir lels lddun geste auguste.

Je grattai de ma cuillere les parois du bol afimégas y laisser une lichette de
soupe.

- Alors, Madame, vous ne voulez pas me dire le derette soupe ?



La mama me regardait en grimagant comme c¢a. BizRoerquoi refusait-elle
de me répondre ? Jinsistai tant et si bien qutlie par me lacher, comme si
elle était en colére :

- En Haiti, nous I'appelons « la soupe des maires
La « soupe des maitres » ? C’est quoi ce nom ?

La mama n’avait plus personne a servir ; elle sent vers moi et 1a, elle me
raconta I'histoire de cette soupe en Haiti.

- Autrefois, me dit-elle, au temps de I'esclavaggtte soupe était réservée
aux maitres ; les esclaves noirs n’avaient pasdé d’'en manger, c’est
pourquoi ils I'appelaient « la soupe des maitrdsossque I'esclavage prit
fin, apres le soulévement des Noirs, que firent desiens esclaves
devenus libres ? La premiére chose qu'ils firemtde manger de cette
soupe. On fait toujours cette soupe en Haiti esramons gardé jusqu’a
aujourd’hui le nom que nos ancétres lui avaieningoivoila.

Je réfléchis. Les premiers « maitres », dans [ildaiti, avaient été des
Espagnols. Ces gens étaient venus trois ou quatlesavant dans les Caraibes
en y amenant leurs traditions ; bien sdr, ils marege cepotaje qui est un plat
populaire répandu dans beaucoup de régions d’Espagnméme chose s’était
passée plus tard en Algérie. Lorsque ma grand-meégeait arrivée, venant
d’Andalousie, vers la fin du 1%° siecle, lepotaje était venu avec elle. La
« soupe des maitres » d’Haliti epletajede ma mémé, tiens, c’était une seule et
méme soupe. L’histoire nous faisait un clin d’aailgette mama haitienne et a
MOi : nous partagions, sans nous en douter, un rhéntage culinaire.
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